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Se cerchi un po’ di silenzio, I’opportunita per riflettere, o un momento per
ricaricarti, forse eil momento di spingerei tuoi pass sulla strada.

Milioni di pellegrinisono partiti ver so Roma, Santiago o Gerusalemme e anche oggi
sono molti color.o chesi mettono in strada da soli, con uno o pit amici o col
Clan/Fuoco.

Ma le domande che emergono prima di partire sono molte:

Comeci s prepara per un lungo percorso? Partire a piedi o in bicicletta? Partireda
soli oin gruppo? Quanto s cammina? Celafaro-a percorrere cosi tanti chilometri?
Dove s dorme? Come equipaggiarsi? Comeci s allena? Quali strade seguire? Le
strade sono indicate? Come s affrontano i piccoli e grandi problemi lungoiil
cammino?

Duegiorni per partire dall’esperienza scout della stradae‘confrontarsi con chi ha
percorso il Cammino di Santiago, IaV|a Francigena, il pellegrinaggio Verso
. Gerusalemme e altri lunghiitinerari.:

Vedremo come muover si da soli ein gruppo, parleremo divarie esperienze utili
““ancheper unaroutedi CIan/Fuoco Penseremoacome contrlbwre per rllanCIareIa
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. endle route Come preparare zaino ed equlpagglamento .

.Nello stage thmo der fpedali ci prepareremo per i Iunghl |t|nerar| in bicicletta:
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