
Titolo Autore Editore 

Filosofia della strada 

Piccolo trattato sull’immensità del 
mondo Sylvain Tesson Guanda (2005) 

Walden o Vita nei boschi Henry David Thoreau La biblioteca ideale tascabile 

Camminare Henry David Thoreau SE 

Le foreste del Maine - 
Chensuncook Henry David Thoreau SE 

Il mondo a piedi 
“Elogio della marcia” David Le Breton Feltrinelli/Traveller 

Filosofia del camminare Duccio Demetrio Raffaello Cortina 

L’arte di camminare Jaques Lanzmann EDT 

Strade 

La Via Francigena Luciano Pisoni - Aldo Galli ADLE 

Guida alla Via Francigena (Libro) Monica D’Atti - Franco Cinti Cart’armata edizioni  
Terre di mezzo www.terre.it 

La Via Francigena  
“Cartografia e GPS” Monica D’Atti - Franco Cinti Cart’armata edizioni  

Terre di mezzo www.terre.it 

Guida al cammino di Santiago de 
Compostela a piedi Alfonso Curatolo Cart’armata edizioni  

Terre di mezzo www.terre.it 

Guida al cammino di Santiago de 
Compostela in bicicletta Mariacarla Castagna Cart’armata edizioni  

Terre di mezzo 

Il sentiero del Pellegrino 
“Sulle orme della Via Francigena” Giovane Montagna Cooperativa Cercate / Giovane 

Montagna 

Bicicletta 

Piccolo trattato di ciclosofia Didier Tronchet Pratiche Editrice 

Biciclette Richard Ballatine - Richard Grant Calderini 

Trekking 

Trekking Karen Berger Mondadori 

Trakking Luciano Baffoni Venturi Calderini 

Trekking Alfonso Bietolini Giunti Demetra 

Viaggi 

Il mondo da vicino 
“60.000 Km in bicicletta” Kemeel Nasr CDA Vivalda 

Terre incontaminate James Cowan Sonzogno 



Vagabonding Rolf Potts Ponte alle grazie 
 


